
REGULAMIN KONKURSU FOTOGRAFICZNEGO
„Dolina Marychy – miejsca, które opowiadają”
§ 1. Organizator Konkursu

1. Organizatorem konkursu fotograficznego „Dolina Marychy – miejsca, które opowiadają”,
zwanego dalej „Konkursem”, jest Fundacja Dolina Marychy.

2. Konkurs realizowany jest w ramach projektu „Z biegiem Marychy. Mapa miejsc i
opowieści”.

3. Patronem honorowym projektu jest Burmistrz Miasta Sejny.
4. Projekt został dofinansowany ze środków Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego

pochodzących z Funduszu Promocji Kultury.
§ 2. Cele Konkursu
Celem Konkursu jest:

1. zachęcenie młodzieży do poznawania doliny rzeki Marychy,
2. rozwijanie umiejętności obserwacji i dokumentowania otaczającej przestrzeni,
3. promowanie lokalnego dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego,
4. rozwijanie kreatywności i wrażliwości fotograficznej,
5. dokumentowanie miejsc ważnych dla mieszkańców regionu.

§ 3. Uczestnicy
1. Konkurs skierowany jest do młodzieży w wieku od 13 do 18 lat.
2. Udział w Konkursie jest bezpłatny.
3. Każdy uczestnik może wziąć udział w Konkursie wyłącznie we własnym imieniu.

§ 4. Temat Konkursu
1. Temat Konkursu brzmi: „Dolina Marychy – miejsca, które opowiadają”.
2. Zadaniem uczestników jest wykonanie fotografii przedstawiających miejsca związane z

rzeką Marychą i jej otoczeniem.
3. Fotografie powinny ukazywać miejsca ważne dla uczestnika, jego bliskich lub lokalnej

społeczności.
4. Mogą to być między innymi:

a) krajobrazy i miejsca przyrodnicze,
b) miejsca związane z historią regionu,
c) miejsca spotkań i codzienności,
d) przestrzenie posiadające szczególne znaczenie dla mieszkańców,
e) miejsca związane ze wspomnieniami lub lokalnymi opowieściami.



§ 5. Warunki udziału
1. Każdy uczestnik może zgłosić maksymalnie 2 fotografie.
2. Zdjęcia mogą być wykonane aparatem fotograficznym lub telefonem.
3. Fotografie muszą być wykonane samodzielnie przez uczestnika.
4. Fotografie powinny przedstawiać miejsca związane z doliną rzeki Marychy lub znajdujące

się na terenie powiatu sejneńskiego.
5. Do każdej fotografii należy dołączyć:

a) tytuł fotografii,
b) krótki opis lub uzasadnienie wyjaśniające znaczenie przedstawionego miejsca.

6. Dopuszcza się podstawową obróbkę fotografii obejmującą kadrowanie oraz korektę
jasności, kontrastu i kolorystyki.

7. Nie dopuszcza się fotografii wygenerowanych przy użyciu sztucznej inteligencji.
8. Zgłoszone fotografie nie mogą naruszać praw autorskich, dóbr osobistych ani praw osób

trzecich.
§ 6. Termin i sposób zgłoszeń

1. Konkurs trwa od 10 czerwca 2026 r. do 16 października 2026 r.
2. Prace konkursowe należy przesłać na adres e-mail:

konkurs@dolinamarychy.pl
3. W tytule wiadomości należy podać:

imię i nazwisko uczestnika, klasę oraz nazwę szkoły
4. Do wiadomości należy dołączyć:

a) maksymalnie 2 fotografie,
b) tytuł każdej fotografii,
c) krótki opis lub uzasadnienie do każdej fotografii,
d) imię i nazwisko uczestnika,
e) wiek uczestnika,
f) klasę,
g) nazwę szkoły,
h) numer telefonu do kontaktu.

§ 7. Ocena prac
1. Prace oceni komisja konkursowa powołana przez Organizatora.
2. Komisja będzie oceniać:

a) zgodność z tematyką Konkursu,
b) wartość dokumentacyjną fotografii,
c) oryginalność spojrzenia,
d) walory artystyczne,
e) jakość opisu dołączonego do fotografii.

mailto:konkurs@dolinamarychy.pl


3. Decyzja komisji jest ostateczna i nie podlega odwołaniu.
§ 8. Nagrody

1. Organizator przewiduje przyznanie:
a) I miejsca,
b) II miejsca,
c) III miejsca,
d) wyróżnień,
e) nagród specjalnych.

2. Nagrody mają charakter rzeczowy.
3. Łączna pula nagród w konkursach realizowanych w ramach projektu „Z biegiem Marychy.

Mapa miejsc i opowieści” wynosi 5 000 zł.
4. Organizator zastrzega sobie możliwość innego podziału nagród niż wskazany w ust. 1.
5. Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny.
6. Ogłoszenie wyników oraz wręczenie nagród odbędzie się podczas uroczystego zakończenia

projektu w listopadzie 2026 r.
§ 9. Prawa autorskie

1. Uczestnik oświadcza, że jest autorem zgłoszonych fotografii.
2. Uczestnik zachowuje autorskie prawa majątkowe do swoich prac.
3. Zgłoszenie pracy do Konkursu oznacza udzielenie Organizatorowi nieodpłatnej,

niewyłącznej licencji na wykorzystanie fotografii do:
a) organizacji i promocji Konkursu,
b) promocji projektu „Z biegiem Marychy. Mapa miejsc i opowieści”,
c) publikacji na stronie internetowej, w mediach społecznościowych oraz materiałach
promocyjnych Organizatora,
d) prezentacji podczas wystaw i wydarzeń związanych z projektem,
e) wykorzystania w interaktywnej mapie tworzonej w ramach projektu.

4. Organizator zobowiązuje się do podawania imienia i nazwiska autora przy publikacji
fotografii, o ile będzie to możliwe.

§ 10. Dane osobowe i wizerunek
1. Administratorem danych osobowych uczestników Konkursu jest Fundacja Dolina Marychy.
2. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane wyłącznie w celu przeprowadzenia

Konkursu, wyłonienia laureatów, ogłoszenia wyników, wręczenia nagród oraz realizacji
projektu „Z biegiem Marychy. Mapa miejsc i opowieści”.

3. Zgłoszenie pracy do Konkursu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu.
4. Zgłoszenie pracy do Konkursu jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na nieodpłatną

publikację zgłoszonych fotografii wraz z podaniem imienia i nazwiska autora w materiałach
związanych z Konkursem, projektem „Z biegiem Marychy. Mapa miejsc i opowieści” oraz
działalnością statutową Fundacji Dolina Marychy.



5. Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że podczas wydarzeń związanych z realizacją
projektu mogą być wykonywane fotografie i materiały filmowe dokumentujące przebieg
działań. Materiały te mogą być wykorzystywane przez Organizatora do celów
informacyjnych, promocyjnych i sprawozdawczych związanych z realizacją projektu oraz
działalnością Fundacji Dolina Marychy.

§ 11. Postanowienia końcowe
1. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji zapisów Regulaminu.
2. Organizator może dokonywać zmian Regulaminu z ważnych przyczyn.
3. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia Konkursu.


